
Non c’è una strada per la pace,
la pace è la strada.

M.K. Gandhi
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PERCHÈ SCEGLIERE L’ASSEFA

• Perché tutto è iniziato nel 1969 in un villaggio di 25
contadini dando forma e sostanza ai principi di
Gandhi e Vinoba.

• Perché dal 1969 ad oggi ha prodotto sviluppo in
migliaia di villaggi rurali dell’India. 

• Perché nel corso degli anni non sono mai venuti meno
i principi base dell’ASSEFA: coinvolgimento a pieno
titolo delle popolazioni locali nella scelta dei
programmi e nell’attuazione dei progetti; esclusivo
impiego della manodopera locale; scelta di tecnologia
locale; responsabilizzazione delle popolazioni locali,
grazie all’erogazione non di doni, ma di prestiti che si
impegnano a restituire; incoraggiamento ad avere
fiducia in se stessi e nelle proprie capacità;
coinvolgimento delle donne in tutti i progetti, anche al
fine di favorire una reale emancipazione.

• Perché ai bambini viene offerta un’educazione di
qualità, nella prospettiva di un futuro migliore.

• Perché si favoriscono le condizioni che consentano ai
giovani di non migrare nelle città o all’estero, ma di
trovare lavoro e occupazione nei loro villaggi. 

• Perché le spese gestionali e di segreteria dell’ASSEFA-
Italia sono ridotte al minimo, in modo che i fondi
raccolti arrivino veramente ai destinatari e producano
sviluppo: in Italia ci sono solo due impiegate, tutto il
resto dell’attività è svolto da volontari.

Viene rilasciata ricevuta di tutte le offerte devolute in favore di
ASSEFA Italia ONG. Per poter essere dedotte o detratte dalle imposte le
offerte devono essere effettuate tramite banca o ufficio postale e occorre
conservarne ricevuta.
Secondo quanto previsto dal DPR 917/86, le offerte così documentate
sono deducibili dal reddito complessivo dichiarato (per un importo non
superiore al 2% del reddito) oppure detraibili dall'imposta lorda (nella
misura del 19% dell'importo donato e comunque non superiore a
2.065,83 Euro).

I Vostri dati saranno utilizzati esclusivamente per le nostre attività
istituzionali, e saranno custoditi presso i nostri archivi. Avete il diritto
di cancellarli, rettificarli e opporVi al loro trattamento, rivolgendoVi ai
responsabili della nostra sede di Sanremo (L. 675/96).

COME AIUTARE L’ASSEFA

• Sottoscrivere un’adozione simbolica. Potete
rivolgervi alla nostra sede centrale di Sanremo o a
un Gruppo ASSEFA locale. Vi faremo pervenire il
materiale informativo con le modalità per avviarla.
Gruppi ASSEFA sono presenti nelle seguenti città:
Alessandria, Catania, Genova, Imperia, Milano,
Reggio Calabria, Roma, Sanremo, Torino, Verona.

• Sostenere un progetto specifico con una
donazione. Gli ambiti a cui indirizzare la vostra
offerta sono: programmi volti alla sostenibilità
economica delle scuole, iniziative di microcredito
rivolte a gruppi di donne, attività agricole e piccoli
allevamenti di animali. 

• Contribuire alla diffusione delle nostre
iniziative. Con ASSEFA si può svolgere un
prezioso lavoro di volontariato, organizzando un
Gruppo, divulgando i principi dell’Associazione e
favorendo la conoscenza della stessa presso parenti
e amici.

ASSEFA Italia ONG
Via Roma, 104 - 18038 Sanremo  
telefono e fax 0184.501459
e-mail assefa@libero.it
sito web www.assefaitalia.org

Conto corrente postale
N° 10546182 intestato a: 
ASSEFA Italia - Via Roma, 104 - 18038 Sanremo

Conto corrente bancario
intestato a: ASSEFA Italia
Banca di Caraglio, del Cuneese e della Riviera dei Fiori
Filiale di Sanremo
IBAN  IT13S  0843922700000100101800

ASSEFA Italia ONG ASSEFA India



L’ASSEFA-India riunisce i contributi ricevuti per le
adozioni e organizza il programma scolastico e
sanitario di ciascun bambino. Nellostesso tempo,
inserisce gli altri componenti della sua famiglia nei
progetti di sviluppo, garantendo in tal modo la
promozione di tutte le famiglie del villaggio. 

Interventi nelle scuole in Italia. L’ASSEFA-Italia ha
intrapreso da parecchi anni attività di collaborazione
con scuole di ogni grado, nella prospettiva di
sviluppare i temi della nonviolenza, della solidarietà e
della sostenibilità e di collocare i problemi dello
sviluppo in una visione globale. 

Manifestazioni ed incontri. Ogni anno, a livello nazio-
nale e locale, vengono organizzati convegni, incontri e
manifestazioni con lo scopo di portare all’attenzione
dell’opinione pubblica i temi dello sviluppo e della
solidarietà internazionale e presentare le metodologie
di sviluppo praticate da ASSEFA-India. 

Nazioni Unite per il decennio dell’educazione alla
nonviolenza per i bambini e le bambine del mondo (2.000 –
2.010).

Altrettanto significativo è il sostegno ai progetti di
autosviluppo delle donne: grazie a iniziative di
microcredito le donne possono ottenere prestiti e avviare
piccole attività produttive.

Dopo circa 40 anni, quasi 8.000 villaggi, per un totale di più
di due milioni di persone, sono coinvolti nel modello di
sviluppo integrato dell’ASSEFA, senza contare le centinaia
di villaggi ASSEFA che sono ormai diventati
autosufficienti.

ASSEFA ITALIA
Da alcuni decenni è presente nel nostro Paese
l’Organizzazione Non Governativa ASSEFA-Italia, che ha
lo scopo di collaborare con l’ASSEFA-India, finanziando
alcuni suoi progetti e favorendo in Italia una maggiore
presa di coscienza delle tematiche relative allo sviluppo dei
Paesi del Sud del Mondo e dell’interdipendenza Nord -
Sud. 
L’ASSEFA-Italia, che ha sede a Sanremo, coordina a livello
nazionale le attività dei Gruppi ASSEFA locali che operano
in svariate città italiane.

Le aree di attività 

Finanziamento di progetti in India. I Gruppi ASSEFA
locali intraprendono attività volte a sostenere, con la
raccolta di fondi, i progetti di sviluppo di ASSEFA-India.

Adozioni simboliche di bimbi e bimbe dei villaggi
ASSEFA. I bambini rappresentano il potenziale per la
crescita e lo sviluppo della comunità. I programmi
educativi avviati dall’ASSEFA offrono un’alternativa per il
miglioramento delle loro condizioni di vita.
Il genitore adottivo assume l’impegno morale di versare
una quota annuale di 150 € per almeno 5 anni. Di questa
somma, 120 € sono trasferiti in India ai beneficiari
dell’iniziativa mentre i rimanenti vengono utilizzati per
coprire le spese di segreteria e di gestione dei rapporti con
l’India.

ASSEFA INDIA
L’ASSEFA India è nata a partire dalla riforma agraria
realizzata da Vinoba, un discepolo di Gandhi. Per 14
anni, camminando a piedi per l’India, Vinoba aveva
chiesto ai latifondisti il dono di un appezzamento di
terra da destinare ai contadini più poveri, raccogliendo
in tal modo 4.200.000 acri. Queste famiglie non
riuscirono a lavorare quei terreni aridi e incolti da anni
a causa della loro estrema povertà, che non permetteva
loro di possedere il capitale iniziale necessario né gli
strumenti di lavoro. 

Nel 1969 a Sevalur, nel Tamil Nadu, un professore di
filosofia di Sanremo, Giovanni Ermiglia, pensò di
offrire a un piccolo gruppo di contadini la somma
necessaria per lavorare la terra loro assegnata. Visto il
successo dell’iniziativa, a partire da quel momento le
attività si svilupparono molto e nel 1978 venne
costituita l’Organizzazione Non Governativa ASSEFA-
India, che iniziò a promuovere un approccio integrato
allo sviluppo economico, sociale e spirituale delle
comunità rurali povere, ispirandosi agli ideali di
Gandhi e Vinoba. 

L’ASSEFA-India realizza progetti di sviluppo che
comprendono: bonifiche e coltivazioni di terreni,
programmi sanitari, programmi educativi, piccole
industrie di villaggio, consolidamento di processi di
auto-sviluppo sociale, culturale ed economico,
programmi di microcredito e di edilizia abitativa,
miglioramento della condizione femminile,
salvaguardia dei diritti dei bambini, protezione del
patrimonio ambientale. In questo processo sono stati
raggiunti importanti risultati di integrazione delle
donne e dei Dalit, gli “intoccabili”, che Gandhi
chiamava Harijan (figli di Dio).

Tra gli aspetti più caratteristici dell’ASSEFA vi è il
sistema educativo: i bambini ricevono un
insegnamento che li aiuta a realizzare le proprie
potenzialità, a vivere consapevolmente la loro realtà
sociale e nello stesso tempo fornisce loro le conoscenze
per una visione globale. Da alcuni anni è in corso un
ampio e innovativo progetto di formazione nelle scuole
ASSEFA, che si inserisce nelle iniziative promosse dalle

Stati indiani 
in cui opera l’ASSEFA

Villaggi coinvolti nei progetti: 7.920
Famiglie impegnate in programmi ASSEFA: 600.000
Bambini che frequentano le scuole: 44.000
Adozioni simboliche in Italia, concluse o in corso: 10.800
(aggiornamento marzo 2007)


